
Weiterbildung für Führungskräfte: Selbstsicherheit und Selbstvertrauen zum Sprudeln bringen
Persönlichkeitsentwicklung / Coaching: Stärken entfalten und Sicherheit gewinnen

• Auftritt: Körpersprache und Stimme 
• Überzeugungskraft und Durchsetzungsvermögen: Umgang mit Lampenfieber 
• Steigerung des Selbstwertgefühls: im Training treten Sie als Solist /-in auf 
• Improvisationstalent: unorthodoxe Handlungen erfordern veränderte Sichtweise 
• Teamgeist: ein Auftritt / Performance ohne Verlass auf alle Mitwirkenden wird zum absoluten Desaster. Ein gut eingespieltes,

miteinander kooperierendes Team ist eine sichere Basis für jeden Erfolg. 

Funktionierende Kommunikation und lösungsorientierte Herangehensweise kann mit viel Spaß vermittelt werden z. B. mit Gesang, 
Schauspiel, Choreographie, Pantomime. 
Die Durchführung ist überall in Deutschland (oder anderswo) möglich.

"Jeder Mensch ist ein Künstler“ hat Josef Beuys einmal gesagt.

Spätestens seit den Höhlenmalereien von Lascaux vor ca. 20.000 Jahren sucht der Mensch seine Identität durch 
Kunst und Kultur zu versinnbildlichen.

gerne möchte ich Ihnen mein Projekt "Selbstsicherheit & Selbstvertrauen zum Sprudeln bringen“ vorstellen. In meiner 
langjährigen künstlerisch-musikalischen Tätigkeit arbeite ich mit verschiedenen Kunden, die u.a. als Betriebswirte, 
Industriekaufleute, Buchhalter, Verwaltungsangestellte, Industriedesigner, Produktionsmitarbeiter, (Beamter) in Firmen,
wie Porsche, Mercedes, Putzmeister, Telekom, Bosch u. a. tätig sind. Dieser Ausgleich ist für o. g. Berufsgruppe 
immense. 

Kommen wir zurück zur praktischen Umsetzung beim Coaching. Kulturelle Orientierung ist nachhaltiger als reines 
Entertainment. Die Teilnahme an einem künstlerischen Prozess ist für die meisten Menschen wie eine Expedition in 
ein unbekanntes Land. Wo die Mitarbeiter oft nur Konsument einer kulturellen Aufführung sind, werden Kreativität und
Kommunikation in der Kunstaktion zu einem unvergesslichen Erlebnis. Der kreative Prozess bietet Möglichkeiten der 
Horizonterweiterung, sowie neue Denkansätze und Wahrnehmungspositionen zu entwickeln, was dem Betriebsklima
zugute kommt. 

Mein Medley Programm ist variabel (auch was die Dauer betrifft) und enthält solche Musikrichtungen, wie Klassik, 
Musical, Pop, Soul, Swing, Rock ( s. Presseberichte). 
Im YouTube-Ausschnitt "Medley 2015" können Sie sozusagen nur das "Grundgerüst" des Programms sehen / hören. 
Aus urheberrechtlichen Gründen habe ich ausschließlich meine eigene Musik und Anmoderation hochgeladen. 
Mein Video / Musik untermalt und verbindet gleichzeitig alle Songs:

• z.B. "Die Eiskönigen" - die eiskalte, klirrende Musik + winterliche Landschaft 
• "Romeo & Julia" - Julias Original Balkon in Verona 

https://youtu.be/jTmSBfAD2AI

Je nach Besetzung sind alle Songs austauschbar. Die Zahl der Mitwirkenden ist auch variabel von 5 - bis ... 
Bei Interesse Ihrerseits können wir alle Details, wie Organisation, Räumlichkeiten, Technik, etc. in einem persönlichen 
Gespräch klären. 
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